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สารพัดความตึงเครียดเร่ิมทยอยคล่ีคลายลงแล้ว 
มนุษย์เงินเดือนจะเกาะกระแสสินทรัพย์ลงทุนอะไรกันดี?
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ผู้ลงทุนควรศึกษาข้อมูลและพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจลงทุน
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เป็นโอกาสท่ีดีเน่ืองจากเงิบบาทแข็ง
ค่า ระดับ 32.5 บาท/ ดอลลาร์ ใน
การเร่ิมฝากเงินรูปสกุลต่างประเทศ
(FCD) ท่ีได้ผลตอบแทน 4% ส่วน 
PVD ต้องสมัครไว้นะ เป็นสวัสดิการ
พนักงานท่ีไม่ควรพลาด นอกจากน้ี
วางแผนภาษีผ่านกองทุน Thai ESG 
โดยเน้นลงทุนในกองตราสารหน้ีก่อน 
ตราสารทุนต้องรอสะสมตอนตลาด
หุ้นปรับตัวลดลง สําหรับคนท่ีลงทุน
เอง ให้ศึกษาให้ดีก่อนลงทุน และเร่ิม
ด้วยเงินลงทุนท่ีน้อย ๆ  ยังไม่ต้องรีบ
รวย ส่วนบัตรเครดิตใช้เท่าท่ีจําเป็น 
ใช้และสํารองเงินทันที

อย่าพ่ึงรีบก่อหน้ี

ไม่ควรกู้เงินมาลงทุน

ม่ังค่ัง แผนเกษียน

นอกจากลงทุน Thai ESG แล้วให้
ลงทุน RMF เพ่ิมเติม เน้นลงทุนใน
กองทุน จีน ฮ่องกง เวียดนาม เชค
สภาพคล่องก่อนลงทุนด้วย อย่า
หวังแต่เร่ืองเครดิตภาษี คนท่ีมีกู้ซ้ือ
บ้านมากว่า 3 ปี ต้องทําเร่ือง Refi-
nance เพ่ือลดดอกเบ้ียด้วย สําหรับ
คนท่ีเป็นหัวหน้าครอบครัว ต้องทํา
ประกันชีวิต และสุขภาพด้วย คนท่ีมีลูก
ถ้าอยากออมให้ลูกก็สามารถทําได้
โดยเน้นลงทุนระยะยาวในกองทุน 
ทอง อย่าเก็บเงินสดให้ลูก เพราะผล
ตอบแทนแพ้เงินเฟ้อ

ไม่ใช่จ่ายฟุ่มเฟือย

ไม่ใช่จ่ายฟุ่มเฟือยแม้รายได้
จะเพ่ิมข้ึน

รักษาเงินใช้ยาวๆ

สํารวจหน้ี ควรเร่งลดภาระหน้ีให้
หมดก่อนเกษียณ สํารวจค่าใช้
จ่ายท่ีต้องใช้หลังเกษียณ และสิทธิ
ประโยชน์ท่ีจะได้รับหลังเกษียณ 
สร้าง Passive income จากหุ้น
ปันผลเน้น Cash flow ดี กอง Reit 
สินทรัพย์ท่ีมีคุณภาพระยะยาว และ
หุ้นกู้ท่ีมี Credit Rating ดี หลีกเล่ียง
หุ้นกู้อสังหาริมพทรัพย์ นอกจาก
น้ีลดการเก็งกําไรท่ีมีความเส่ียง
สูง เช่น TFEX หม่ันดูแลสุขภาพ 
ออกกําลังกาย และตรวจสุขภาพ 
นอกจากน้ีทําบัญชีทรัพย์สินให้กับ
ครอบครัวเพ่ือส่งต่อมรดกได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ

ก่อหน้ี

ไม่ควรก่อหน้ีเพ่ิม เพราะอายุทํางาน
น้อยลง
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ข่าวเศรษฐกิจ
ช่วงน้ีท่ีควรรู้

เปิดบัญชีกับ Liberator วันน้ี ลงทุนหุ้นไทย หุ้นสหรัฐ ฟรีค่าคอม 1 เดือน จากน้ันประหยัดสุดๆต่อด้วยคอมเหมาจ่าย 
LIBFAM หรือ LIB Basic 0.06% และ TFEX 16 บาท มีช่องทางเรียนรู้การลงทุนฟรี !

2 ตลาดหุ้นไทย 
ปรับตัวข้ึนร้อนแรงกว่า +11% 
หลังการเมืองเร่ิมชัดเจน และลุ้น
ได้ลดภาษีนําเข้าลดลงเข้าใกล้เพ่ือน
บ้าน 19-25% → หุ้นข้ึนด้วยความ
คาดหวังสูง ย่ิงต้องระมัดระวัง 
ไม่ควรไล่หุ้น

1 กนง. 
วิทัย รัตนกร ได้เป็นผู้ว่า ธปท. คน
ท่ี 25 ซ่ึงตลาดมองเป็นสายผ่อน
คลาย → โอกาสลดดอกเบ้ียต่อ
มีสูง เตรียม refinance บ้านได้ 
ส่วนสายฝากเงินคงต้องหาแหล่ง
ลงทุนใหม่

3 เงินเฟ้อท่ัวไป
ติดลบ -0.25% (เงินเฟ้อพ้ืน 
ฐาน +1.1%) ในเดือน มิ.ย. 
ติดลบ 3 เดือนติดๆ จากราคา
พลังงาน, อาหาร ก.พาณิชย์ ย้ํา
ไม่ใช่เงินฝืด → แต่ก็ยังคงต่ําเกิน
ไป สะท้อนกําลังซ้ือซึมยาว ควร
ใช้จ่ายอย่างระมัดระวัง

4 ปะทะชายแดน 
ดุเดือดในสัปดาห์สุดท้ายของ
เดือน แต่ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ
จํากัด เหตุมีสัดส่วนเพียง 3% 
ของส่งออกไทย → เป็นโอกาส
สะสมหุ้นท่ีไม่เก่ียวข้อง หรือมีผลก
ระทบเล็กน้อย

5 ค่าเงินบาท
ระหว่างเดือนแข็งค่าสู่ 32.20 
จากดอลล่าร์อ่อน แต่ก็ฟ้ืนกลับ
สู่ 32.50 ได้ในท่ีสุด → ธุรกิจส่ง
ออกเหน่ือยอีกแล้ว แต่จะดีต่อคน
ซ้ือหุ้นต่างประเทศ หรือคนฝาก 
FCD เพราะต้นทุนต่ําลง



ความน่าสนใจ

ลงทุนได้ไหม 
ลงทุนได้
หรือเปล่า?

ผู้ว่า ธปท.คนใหม่มีแนวโน้มลดดอกเบ้ียต่อเน่ือง สายเงิน
ฝากควรหาท่ีพักเงินใหม่ เช่น กองทุน Money Market 
Fund, บัญชีเงินฝาก FCD ก็ได้

เงินฝาก

ความเส่ียงสงครามจริง, สงครามการค้า และเงินเฟ้อ
สหรัฐท่ีเบาลง ขณะท่ีตลาดหุ้นสหรัฐทํานิวไฮต่อเน่ือง 
ความน่าสนใจของทองคําเร่ิมลดลง รอปรับฐานลึกๆค่อย
เข้ารอบใหม่

ทองคํา

หุ้นกู้ High yield เร่ิมตึงเครียดมากข้ึน มีคิวต้องไถ่ถอน 2.3 
หม่ืน ลบ. ในไตรมาส 3 นักลงทุนท่ีสะบัดออกมาได้ แนะย้าย
ไปหุ้นกู้บริษัทใหญ่ หรือ หุ้นปันผลสูง-ความเส่ียงต่ําจะดีกว่า

หุ้นกู้

ณ ดัชนี 1240 จุด คิดเป็น P/E25E ท่ี 14.6x ไม่ได้ถูก
มาก แต่ก็ไม่ได้แพง เร่ิมเกาะ EMA200 วันเส้นเปล่ียนเท
รนด์ ได้แล้ว ไม่ต้องไล่หุ้น ย่อเป็นจังหวะสะสม

หุ้นไทย

หุ้นสหรัฐทําสถิติใหม่ต่อเน่ือง มีอยู่ถือต่อไปได้ ทว่าเร่ิมแพง
แล้วนะ โดย P/E25E ของ S&P500 สูงถึง 24.1x อาจ
นําเม็ดเงินใหม่ไปเพ่ิมน้ําหนักท่ี หุ้นจีน ฮ่องกง เวียดนาม 
ก็ยังได้

หุ้นนอก
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ความเส่ียงสงครามการ
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หุ้นกู้
หุ้นกู้บริษัทขนาดใหญ่
ท่ีมีเรตต้ิง A ข้ึนไป 

หุ้นไทย
ใช้ โอกาสท่ีตลาดหุ้น
อยู่ระดับต่ํา

หุ้นนอก
ยังลงทุนได้ แต่
ระมัดระวังเพราะ
แพง

ลงทุนได้ไหม 
ลงทุนได้หรือเปล่า?


